Parrocchia San Perpetuo
Calendario 2007

realizzato dai giovani del gruppo post-Cresima 2006



Un po’ di storia solerina
Da un articolo pubblicato su “La Liberta” (ora Voce Alessandrina) del 26 maggio 1938




‘Gennaio 2007

VISTO DALL'ALTO... E PROPRIO VERO CHE DA SOLERO SI VEDE IL MARE!!!

1 Lunedi

S. Maria Madre di Dio Giornata mondiale della pace

Mercoledi

S. Antonio ab.

17

2 Martedi 18 Gioved
S. Basilio V. S. Liberata
3 Mercoled O |19 Yenerdi O
4 Cioved 20 5abato
B Venerdi 21 Domenica
A. Amelia S. Agnese
6 SSS%EQ;%’E%aldassar?ei(;nl’\]/laéi:k?iglrlrlnfanzli’ivrzilsas Iggl?e::]aa 22 IS#&/JinDenezgj njn
7 QSCQDO,GSDRIa%%dO 23 IS\./lEQ.err;tn§agal
8 IS_HaDs%od SI Severino 24 Mgncgg Liesgels

Martedi

9 S. Giuliano m.

25 Gioved
Conversione di S. Paolo

10 Mgorcoled‘l

26 Vener
SS. T|toeT|moteo S. Paola

11 Giovedi

27 Sabato

12 Vgnerd 28 Domenica .,
13 Sabato 29 Lunedl

T4 DOMENICA e i vooo pssancrna |S0 MBTEETL,.

15 Luned 31 Mercoled! |

Martedi

S. Marcello Papa

16

Parrocchia di S. Perpetuo — Solero — Tel./Fax 0131 217219 — Cell. 329 8046432
Orari delle Messe: feriale ore 16,30 — festivo ore 8,30 - 11 - 17 — prefestivo ore 17



C’E CHI PARTE E C’E CHI ARRI'/A MA CHI E DI SOLERO NON DIMENTICA MAI LE SUE RADICL...
E CHI E NUOVO, QUANDO CAPISCE COSA VUOL DIRE, NON PUO PIU FARNE A MENO...

1 Giovedi

S. Verdiana

17 sabato O

2 Venerdi

Presentazione del Signore

O

18 Domenica

S. Simone Vescovo

3 Sabato

S. Biagio, S. Oscar, S. Cinzia

1 9 S. l\/lansueto S Tullio

4 Domenica

S. Gilberto

Festa della Vita

20 |S\./£%'ano, S. Eleuterio V.

Carnevale

B Lunedi 21 Mercoledi g |
S. Agata Le Ceneri Inizia la Quaresima
6 Martedi 22 Giovedi

S. Paolo Miki S. Margherita

¥ Mercoledi

S. Teodoro m.

23 Venerdi

8 Gioved

S. Girolamo Emiliani

Anniversario della morte di
P. Lucio Ferraris (1763) O

24 Sabato
S. Edilberto re

g Venerdi

S. Apollonia

25 Domenica

| di Quaresima

1 o §A@n9d%t8(.)scolastica

O

26 L unedi

11 Domenica

S. Dante, B. V. di Lourdes

Giornata del malato

27 Martedi

S. Leandro

12 Lunedi

S. Eulalia

28 Mercoledi

S. Romano ab.

13 Martedi

S. Maura

14 Mercoledi

S. Valentino m.

15 Giovedi

S. Faustino

16 Venerdi

S. Giuliana

Parrocchia di S. Perpetuo — Solero — Tel./Fax 0131 217219 — Cell. 329 8046432
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IL CENTRO DELLA VITA CIVICA, IL NOSTRO MUNIcCIPIO!

1 Giovedi

Sabato

17

S. Albino S. Patrizio
z \s,/%gg Ldl 1 8 E/)dmegrglca San Giuseppe al Mezzano
3 §§Jrkgg%r;td9 1 9 IS_LG'!LQegpe S. Quinto Festa del papa ‘
4 Domenica O |20 Martedi
B Lunedi 21 Mercoled
S. Adriano S. Benedetto
6 Martedi Anniversario della morte 22 Giovedi
S. Giordano di don Giovanni Valiera (1984) S. Lea
7 Mercoledl, 23 Venerd
8 9&8¥§9Dlio 24 §F%npo%-to Giornata dei missionari martiri
g Venerdl 25 Domenica D
10 §Sai'mkpz3)li96tgpa 26 %%Q% S. Romolo, S. Emanuele
1 1 %%megn@ca 27 IS\.//lAuag}E;!:t? dl Beato Francesco Faa di Bruno
1 z IS_.Hars]sgigr!o, S. Simplicio O 28 IS\/lsggﬁ'I:F(’gpljaedl

Martedi

S. Arrigo, S. Eufrasia V.

13

29 Cioved

Mercoledi

S. Matilde Regina

30 Venerdi

14
1 5 Qdcgr?g\ir{(?gl_luisa

S. Amedeo

16 Venerdi

S. Eriberto Vescovo

Sabato

S. Beniamino m.
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Aprile

2007

DAl NEONATI Al PENSIONATI, TUTTI CONOSCONO IL FAMOSO “BAR DI NINO’,
ANCHE SE NINO E ANDATO IN PENSIONE!

1 Domenica

Giornata mondiale della Gioventu

Martedi

S. Aniceto Papa

17

Le Palme

Mercoledi

S. Galdino Vescovo

Lunedi
3

S. Riccardo Vescovo

18
19 Gioved

Mercoledi

S. Francesco di P.
4 S. Isidoro Vescovo

Messa del Crisma in Cattedrale

20 Venerdi

Giovedi Santo
Messa nella cena del Signore

Giovedi

S. Vincenzo Ferrer

Martedi
9

Sabato

S. Anselmo, S. Silvio

S. Adalgisa Vergine

Madonna della Salve

6 Venerdi Santo 22 Domen iCa
S. Gugllelmo S Diogene Liturgia della Passione — Via Crucis S. Caio
Sabato Santo 23 1
7 §|§rrl§a)r§'oto Veglia Pasquale Is_gic')?g%mdl Pellegrinaggio Zona Tanaro alla Salve
g Domenica 24 Vartedi D
Pasqua di Resurrezione S. Fedele astone
g Luned 25 Mercoled
Dell’Angelo S. Marco Evangelwsta

Martedi

S. Terenzio m.

10

26 S. Cleto S Marcelllnom

Mercoledi

S. Stanislao Vescovo

11

27 V§nerd|

Giovedi

S. Giulio Papa

12

28 S. Valerla S Pletro Chanel

1 3 \/enerd‘l 29 DOmeﬂ ica Giornata di preghiera
S. Martino Papa S. Caterina da Siena per le vocazioni
14 Sabato 30 Lunedi_
S. Abbondio S. Pio V Papa, S. Mariano
15 Domenica
D. in Albis
1 6 I_U nedi Parrocchia di S. Perpetuo — Solero — Tel./Fax 0131 217219 — Cell. 329 8046432
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-

3i0 2007

QUANDO SI GIRA IN BICI, SI PASSEGGIA O SI CORRE

UNO SGUARDO E UN PENSIERO CI RIEMPIONO IL CUORE

1 Martedi

S. Giuseppe Art.

Festa del lavoro
Rosario nei rioni

17 Giovedi

S. Pasquale conf.

p. Mercoledi

S. Cesare, S. Atanasio

O

18 Venerdi

S. Giovanni | Papa

3 Giovedi

S. Filippo, S. Giacomo

19 Sabato

S. Pietro di M

4 Venerd

S. Silvano, S. Nereo

20 Domenica

Ascensione del Signore

5 Sabato

S. Pellegrino m.

21 Lunedi

S. Vittorio Martire

6 Domenica

S. Giuditta m.

Giornata per il sostegno
economico alla chiesa

22 Martedi

S. Rita da Cascia

f Lunedi
S. Flavia, S. Fulvio

23 I\/Iercoledi

S. Desiderio Vescovo  Santa Giovanna Antida Thouret O

8 IS\./lDQSiI;Eggé. Vittore m.

24 Gioved
B.V. Maria Ausmatnoe

9 Mercoledi

S. Gregorlov S.E. Duilio

25 Venerdi

S. Beda conf., S. Erminio

10 Giove
S. Antomno S Cataldo

O

26 Sabato

S. Filippo Neri

11 Yeperd

27 Domenica

Pentecoste

12 Sabato

S. Rossana

28 IS_gmmoemd\Sl Ercole

Festa della mamma. N
1 3 DOmeﬂICa Un anno fa abbiamo ricevuto la 29 Marte(:“
. Emma Cresima e la Comunione S. Massimino Vescovo
14 Lunedl 30 Mercoledi
S. Mattia ap S. Felice | Papa, S. Ferdinando

15 Marte
S. Torquato S ACh|IIe

31 Giovedi

Visitazione B.M.V. Processione Mariana

16 Mercoledi

S. Ubaldo Vescovo
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Giu

no 2007

LA VECCHIA GLORIA DEL “GRANO” SOLERINO TORNERA A FARCI INORGOGLIRE...

1 Venerd O |17 Pomenica
2 §|\%lrcc)e%£o Festa della Repubblica 1 8 IS_HaDnaedl
3 QCT)HI;EGI’]ICa 19 IS\AGQFVEE@ S. Romualdo ab.
4 Lunedi 20 Mercoledi

S. Quirino Vescovo S. Silverio Papa, S. Ettore

Martedi

S. Bonifacio Vescovo

21 Giovedi

Mercoledi

6 S. Norberto Vescovo

22 Venerdi

¥ Giovedi

Sabato

S. Paolino da Nola

S. Roberto Vescovo Processione del Corpus Domini S. Lanfranco Vescovo
8 Venerdi O 24 Domenica
S. Medardo Vescovo Nativita S. Giovanni Battista
0 Sabato 25 Lunedi
S. Primo, S. Efrem S. Guglielmo ab.

10 Romenica 26 Marted!,
11 L—%ﬂ%@é 27 Vercoled

Marted

S. Guido, S Onofno

28 Giovedi

S. Attilio

12
13 Mercoled!

29 Venerdi

SS. Pietro e Paolo

14 Giovedi

S. Eliseo

30 Sabato

SS. Primi Martiri

O

15 Venerdi

S. Germana, S. Vito

16 Sabato

S. Aureliano
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SAN BRUNO BEL FIORE SBOCCIATO A SOLERO... CHE FESTE!

1 Domenica

S. Teobaldo erem.

17 Martedi

S. Alessio conf.

2 Lunedi

S. Ottone

18 Mercoledi

S. Calogero, S. Federico V. San Bruno da Solero

3 Martedi

S. Tommaso ap.

19 Giovedi

S. Giusta, S. Simmaco

4 Mercoled

S. Elisabetta, S. Rossella

20 Venerdi

S. Elia prof.

0 Giovedi

S. Antonio M.Z.

21 Sabato

S. Lorenzo da B.

6 Venerd‘l

S. Maria Goretti

22 Demenica D

7 S. Edda S Claudlo

23 IS_ lBJnng d |

8 Domenica

S. Adriano, S. Priscilla

24 Martedi

S. Cristina

9 Lunedi

S. Armando, S, Letizia

25 Mercoledi

S. Giacomo ap.

1 0 MQ&E S. Sllvana

26 Giovedi
SS. Anna e Gloacchlno

11 Mercoledi

S. Benedetto, S. Olga, S. Fabrizio

27 S. Liliana, g.QUrelio

12 Giovedi

S. Fortunato m.

28 Sabato

S. Nazario, S. Innocenzo

13 Venerdi

S. Enrico Imp.

29 Domenica

S. Marta

1 4 S. Camlllo de Lellis

30 IS_.HeDongllogo O

15 Domenica

S. Bonaventura

31 Martedi

S. Ignazio di Loyola

16 Luned

N.S. del Carmelo
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LA CHIESET TA PIU MISTICA E MITICA: PRATICAMENTE UN GIOIELLO...

1 Mercoledi 17 Venerdi .
2 Ciovedl 18 Sabato
J Veperdi 19 Domenica
4 5abato ... 20 Lunedi

i 1 Anniversario del
5 Q(ggvmoenlca D 21 M%)E-La%gl terremoto del ZOOOO
6 Lunedi 22 Mercoledi
Trasfigurazione N.S. S. Maria Regina

Martedi

S. Gaetano da T.

7

Anniversario dell’istituzione della
Fondazione Grattarola (1819)

Giovedi

S. Rosa da Lima, S, Manlio

23

I\/Iercoled|

S. Domenico conf.

Venerdi

S. Bartolomeo ap.

24

Giovedi

Sabato

25

10 Yenerdi 26 Domenica

11 Sabato 27 Lunedi

12 Domenica 28 Vartedi O
13 Lunedi . @ |29 !Yercoled |

Martedi

S. Alfredo

14

Giovedi

S. Faustina, S. Tecla

Mercoledi

Assunzione Maria Vergine

15

Festa alla Casa
della Gioventu

30
31 Yenerdi

Giovedi

S. Stefano, S. Rocco

16

Parrocchia di S. Perpetuo — Solero — Tel./Fax 0131 217219 — Cell. 329 8046432
Orari delle Messe: feriale ore 17 — festivo ore 8,30 - 11 - 17 — prefestivo ore 17




TTEMBRE 2007

SETTEMBRE CI RICORDA L'INIZIO DELLA SCUOLA....
CORAGGIO RAGAZZI, ARRIVA PRESTO NATALE!

Sabato 17 Lunedi

S. Egidio ab. S. Roberto B.

Domenica 18 Martedi

S. Elpidio S. Sofia M.

%gggoql S. Marino 1 9 MG%ES?OQ@!S@O%I O

IS\/Iarted|

Rosalia

20 Gioved
S. Eustachio, S Candida

ercoledi 21 Venerdi
S. Vittorino Vescovo S. Matteo ap.
joved] 22 Sabato

S. Petronio, S. Umberto

S. Maurizio m.

gnerd‘l

egina

2

23 Domenica

S. Lino Papa

u:ocoumm.huu-n

Na%tQBa.\‘/tl\(/I)aria 24 IS_.ILDJaQiceo(c:(iy\lnf.
QS%QQSQica 25 Martedi
10 Lined 26 Vercoled! O

S. N|co|a da Tolermno S. Pulcheria

11

Martedi

S. Diomede m.

27 Giovedi

S. Vincenzo de’ Paoli

12

Mercoledi

SS. nome di Maria, S. Guido

28 Venerdi

S. Venceslao m.

13

Giovedi

S. Maurilio, S. Giovanni Crisostomo

29 Sabato |
SS. Michele, Gabriele e Raffaele San Michele

14 Venerdi 30 Domenica
Esaltazione S. Croce S. Girolamo Dottore
15 Sabato
B.V. Addolorata
1 6 Domenica Parrocchia di S. Perpetuo — Solero — Tel/Fax 0131 217219 — Cell. 329 8046432

S. Cornelio, S. Cipriano

Orari delle Messe: feriale ore 17 — festivo ore 8,30 - 11 - 17 — prefestivo ore 17




LA CHIESA DI

SAN PERPETUO.

QUI PASSA CHI NASCE,
CHI SI SPOSA,

CHI MUORE...
CONOSCENDO

QUESTO LU0GO
RITROVA SERENIA
(STATUA DI

S. PERPETUO
VESCOVO DI TOURS
CONSERVATA NELLA
PARROCCHIA OMONIMA
DI NEUIL - FRANCIA)

OTTOBRE 2007

1 Lunedi f Mercoledi
S. Teresa del B.G. S. Ignazio ol A., S. Rodolfo
2 Martedi 18 Giovedi
SS. Angeli Custodi S. Luca evangellsta
3 IS\./ngzgr((j%(a)bl.edl O 1 9 \S/Qarc]co M., S Laura O
4 g.alzlrgééseccgj’lAssisi 20 §Iraehke) atO
B Venerdi 21 Domenica | o
S. Placido m. S. Orsola Giornata missionaria
6 Sabato 22 -unedi
7 Pomenica 23 Marted]
g Luned 24 Vercoled
9 IS\./ID%nF;,eSgelrruccio 25 g.acl)riosmvn?sd.[l)aria
10 Mercoled 26 Venerdi O
1 1 gagig%eV(Qcho ‘ 27 §Faic'>g%.tvgcovo
12 Venerdl 28 Domenica
1 3 §I§j.olgr§)tRce) 29 |S_lEJere$c9 IS. Massimiliano
1 4 QchlHrsQ %I;yaca San Perpetuo (+ 491) 30 IS\/lG?r.rEEr%Vdeslcovo
15 Lunedi 31 Mercoledi
S. Teresa d’Avila S. Lucilla, S. Quintino
1 Parrocchia di S. Perpetuo — Solero — Tel./Fax 0131 217219 — Cell. 329 8046432
1 6 IS\./lEQ'/iEE,eSQALrgherita A. Orari delle Messe: feriale ore 17 — festivo ore 8,30 - 11 - 17 — prefestivo ore 17



Novembre 2007

DEI NOBILI FAA DI BRUNO E DELLE GLORIE DI SOLERO
Cl RESTANO IL CASTELLO E IL SUO PARCO, LUOGHI TRANQUILLI E MAGICI

1 Giovedi

Tutti | Santi

O

1 7 S. EI|Sabetta O

2 Venerdi

Commemorazione dei Defunti

1 8 Domen|ca Festa della Chiesa Locale

S. Oddone ab. (Diocesi di Alessandria)

3 Sabato

S. Martino, S. Silvia

19 Lunedi

S. Fausto m.

4 Domenica

S. Carlo Borromeo

Ricordo dei caduti

20 Martedi

S. Benigno

5 Lunedi

S. Zaccaria prof.

21 Mercoledi

Presentazione B.V. Maria

6 Martedi

S. Leonardo ab.

22 Giovedi

S. Cecilia V.

¥ Mercoledi

S. Ernesto ab.

23 \S/gementege\!pa

8 Giovedi

S. Goffredo Vescovo

24 Sabato O

9 Venerdi

S. Oreste, S. Ornella

25 Domenica Finisce I'anno liturgico

Cristo Re e S. Caterina d’Alessandria

10 Sabato

S. Leone Magno

San Baudolino ‘

26 IS_ gogag(\j/e\lscovo

11 Domenica

S. Martino di Tours

Giornata del ringraziamento

27 Martedi

S. Massimo, S. Virgilio

12 Lunedi

S. Renato M., S. Elsa

28 Mercoledi

S. Giacomo franc.

13 Martedi

S. Diego, S. Omobono

29 Giovedi

S. Saturnino m.

14 Mercoledi

S. Giocondo Vescovo

30 Venerdi

S. Andrea ap., S. Duccio

1 5 Giovedi

S. Alberto M., S. Arturo

16 Vener
S. l\/Iargherlta dl S.
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alll Cl TROWAMO, QUI CI DIVERTIAMO, DA QUI PRIMA 0 POI CI SIAMO PASSATI TUTTL...
GIOVANI E ANCHE UN PO’ MENO GIOVANI!

O

Lunedi

S. Lazzaro

17

Q_D-
O

menica

'Avvento, S. Bibiana, S. Savino

Inizia 'Avvento (Ciclo A —
Evangelista Matteo)

Martedi

S. Graziano Vescovo

18

unedi
ran esco Saverio

Mercoledi

S. Fausta, S. Dario

19

artedi

S. Barbara, S. Glovanm Dam.

Giovedi

S. Liberato m.

20

Mercoledi 21 Venerd
6 Gioved, 22 Sabato
7 Yenerdi 23 Domenica
8 Sabato .. 24 | nedi O
9 Domenica @ |25 Marted
10 Lynedi 26 Vercoledi

Martedi

S. Damaso Papa

11

Giovedi

S. Giovanni ap

27

Mercoledi

S. Giovanna F.

12

Vener

SS. Innocerm I\/|art|r|

28

Giovedi

13

Anniversario della morte

Sabato

29

S. Lucia V. del tenore Carlo Guasco (1876) S. Tommaso Becket

14 Vener 30 Domenica
S. Glovannl d. Cr S. Pompeo S. Eugenio V., S. Ruggero

15 Sabato 31 Lunedi o O
S. Valeriano S. Silvestro Papa Te Deum di ringraziamento

1 6 DO men | ca Parrocchia di S. Perpetuo — Solero — Tel./Fax 0131 217219 — Cell. 329 8046432
Il d’Avvento, S. Albina Inizia la Novena di Natale | Orari delle Messe: feriale ore 16,30 —festivo ore 8,30 - 11 - 17 — prefestivo ore 17



Dalla preghiera di benedizione della
croce del campanile, 13 maggio 2006:

Fratelli e sorelle carissimi, adoriamo l'eterno disegno
del Padre che nel mistero della Croce ci ha dato il
sacramento della sua misericordia. Guardando la
croce vediamo il memoriale dell’amore di Cristo per la
Chiesa sua sposa.

Salutando la Croce facciamo memoria di Cristo che
mediante il suo sangue ha abbattuto il muro di divisio-
ne, e di tutte le genti ha fatto I'unico popolo di Dio.
Adorando la Croce prendiamo coscienza di procla-
marci e di essere discepoli di Cristo, per seguirne
generosamente le orme, carichi della nostra croce
quotidiana. Il rito di benedizione della Croce che ora
compiamo riveli a noi la sua luce radiosa e ci comuni-
chi la sua forza redentrice.

Signore Padre Santo,

che nella Croce del tuo Figlio

hai posto la sorgente e la causa di ogni grazia e
benedizione,

assisti con amore il tuo popolo

che ha eretto questa Croce

in segno della propria fede;

fa’ che aderendo costantemente in questa vita al
mistero della Passione, raggiunga la gioia eterna del
Cristo Risorto.

Egli vive e regna nei secoli dei secoli.

Amen.

Le beatitudini della famiglia

Beata la famiglia nella quale Dio € il Signore, e che
cammina alla sua presenza.

Beata la famiglia fondata sul’amore e che dal’amore
fa scaturire atteggiamenti, parole, gesti e decisioni.
Beata la famiglia aperta alla vita che accoglie i figli
come un dono, valorizza la presenza degli anziani, &
sensibile ai poveri e ai sofferenti.

Beata la famiglia che partecipa insieme alla Messa
domenicale e prega insieme per lodare il Signore, per
affidarli preoccupazioni e speranze.

Beata la famiglia che vive i propri legami nella purez-
za, nella liberta e nella tenerezza, educandosi alla
responsabilita vicendevole.

Beata la famiglia che trova il tempo per dialogare, cor-
reggersi, svagarsi e fare festa insieme.

Beata la famiglia che non € schiava della televisio-
ne e del consumismo e sa spendere per cio che &
importante.

Beata la famiglia in cui i sacrifici e i contrasti non sono
un dramma, ma palestra per crescere nel rispetto,
nella benevolenza e nel perdono vicendevole.

Beata la famiglia dove regna la pace al suo interno e
con tutti: in lei mette radici la pace nel mondo.

Beata la famiglia che vive in sintonia con 'universo e
si impegna per la costruzione di mondo piu umano.
Beata la famiglia che pur non trovandosi in queste bea-
titudini decide che & possibile percorrerne qualcuna.

Beata la famiglia in cui vivere € gioia, allontanarsi e
nostalgia, tornare é festa.

O Dio, nostro Padre, che nella santa Famiglia di
Nazaret ci hai dato un vero modello di vita, fa’ che
nelle nostre famiglie fioriscano le stesse virtu e lo
stesso amore, perché riuniti insieme nella tua
casa possiamo godere la gioia senza fine.

Per Cristo nostro Signore.

Menu da preparare ogni mattina:

Prendete due cilindri di pazienza,
una tazza di bonta,
quattro cucchiai di buona volonta,
un pizzico di speranza e una dose di buona fede.
Aggiungete due manciate di tolleranza,
un pacco di prudenza,
qualche filo di simpatia,
una manciata di quella piccola pianta rara
che si chiama umilta
ed una grande quantita di buon umore.
Condite tutto con molto buon senso.
Lasciate cuocere a fuoco lento e...
avrete una buona giornatal

Qual e? di Madre Teresa di Calcutta

Il giorno pit bello?........ccoeeviiverineens Oggi

La cosa piu facile?........cccceveveriveennnnnn. Sbagliare

L'ostacolo piu grande.........ccccceeeevnnnnnee La paura

Lo sbaglio peggiore?......ccccecvveeeeennnnen. Arrendersi

La radice di tutti i mali?..........ccccoeenee. L’egoismo

La distrazione piu bella?........................ Il lavoro

La peggiore sconfitta?..........cccceeeerennenn. Lo scoraggiamento
I migliori insegnanti?............ccccceeeennnee. | bambini

La prima necessita?.......ccccceevvvveeeeennee Parlare con gli altri
La cosa che fa piu felici?.......cccccoevveeenn. Essere di aiuto agli altri
Il Mistero piu grande?.........cccceveeennen. La morte

Il peggiore difetto?......ccceevvveeiiiiiinennn, Il malumore

La persona piu pericolosa?..................... Il bugiardo

Il sentimento piu dannoso?.................... Il rancore

Il regalo piu bello?......cccoeevciiiieeien. Il perdono

La cosa di cui non si pud fare a meno?...... La salute

La strada piu rapida?..........cccceecvvveeeee. Il cammino giusto
La sensazione piu gratificante?................ La pace interiore
Il gesto piu efficace?......cccccevvcieeeennnne Il sorriso

Il migliore rimedio?.........ccccccevvcvvveenn. L’ottimismo

La maggiore soddisfazione?.................. Avere un amico
La forza piu potente del mondo?............. La Fede

Le persone pil necessarie?...........ccu... | genitori

La cosa piu bella di tutte?..................... L'AMORE!
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